
Kurkuma wordt in India al heel lang gebruikt omwille van zijn gezondheidsonder-
steunende effecten, vooral om de gewrichten soepel te houden. Kurkuma bevat 
actieve curcuminoïden waarvan curcumine de belangrijkste is. Het is een natuurlijk 
ingrediënt dat goed verdragen wordt.

Curcumine is echter moeilijk opneembaar in het lichaam. Door het toepassen van 
speciale technologieën kan de opname door het lichaam in belangrijke mate  
verhoogd worden. 

Eigenschappen van CurcuDyn®

CurcuDyn® bevat een kurkuma-extract en gemberextracten voor het behoud van 
soepele gewrichten1 aangevuld met vitamine C en vitamine D. Vitamine C om de 
vorming van het kraakbeen3 te bevorderen en vitamine D om de spieren2 te onder-
steunen.

In CurcuDyn® is de curcumine onder de vorm van micellen gebracht. Deze gepaten-
teerde miceltechnologie zorgt ervoor dat het vetoplosbaar curcumine in een water-
oplosbaar omhulsel verpakt zit. Daardoor kan ons lichaam de curcumine veel beter 
opnemen - tot 1350 keer meer - dan een standaard kurkumapoeder.* 

CurcuDyn® wordt goed verdragen en is gluten-, soja- en lactosevrij.

Soepele gewrichten1 en spieren2, kraakbeen3
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Manufactured in E.C.  NUT/PL 162/608

Distr. in The Netherlands: 
Metagenics Netherlands BV
Celsiusweg 20 - Industrial Estate 4212
NL-5928 PR Venlo
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Distr. in Belgium & Lux.: 
Metagenics Belgium BVBA 
E. Vlietinckstraat 20 
BE-8400 Oostende
Tel. +32 (0)59 550 947

Verpakking:
60 capsules en 180 capsules

*Schiborr et al., Mol. Nutr. Food Res., 2014, 58, 516-527.

Aanbevolen gebruik: 
2 capsules per dag of zoals aanbevolen 

Voorzorgen: 
Niet aangewezen bij zwangerschap, borstvoeding, gebruik van orale an-
ticoagulantia en obstructie van de galwegen. Bespreek in deze gevallen 
het gebruik eerst met uw arts of apotheker. Onderbreek het gebruik in 
geval van aanhoudende diarree. Dit voedingssupplement is niet geschikt 
voor kinderen tot en met 6 jaar.

Bezoek de website www.curcudyn.eu voor meer informatie over CurcuDyn®.
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Goed opneembare micronutritie   
Metagenics ontwikkelt en produceert micronutritie (hoogwaardige voedings- 
supplementen). We zijn wereldwijd actief en bedienen de volledige Europese 
markt vanuit het hoofdkwartier in Oostende. We engageren ons om telkens de 
beste nutriënten in de juiste doseringen te kiezen. De afgewerkte producten 
bevatten zo uitsluitend ingrediënten die goed opneembaar zijn en uitstekend 
getolereerd worden door het lichaam.

®

En Inde, le curcuma est utilisé depuis très longtemps pour ses effets apportant un 
soutien à la santé, surtout pour préserver la souplesse des articulations. Le curcuma 
contient des curcuminoïdes actifs dont la curcumine est le principal. Il s’agit d’un 
ingrédient naturel bien toléré.

La curcumine est cependant difficile à absorber dans l’organisme. En appliquant 
des technologies spécifiques cette absorption par l’organisme peut être fortement  
augmentée.

Propriétés de CurcuDyn®

CurcuDyn® contient un extrait de curcuma et de gingembre pour le maintien d’arti- 
culations souples1 avec les vitamines C et D. La vitamine C pour favoriser la produc-
tion de cartilage3 et la vitamine D pour soutenir les muscles2.

Dans CurcuDyn® la curcumine est apportée sous la forme de micelles. Cette technol-
ogie de micelles brevetée permet d’emballer la curcumine liposoluble dans une en- 
veloppe hydrosoluble. Ainsi notre organisme absorbera beaucoup mieux la cur-
cumine – jusqu’à 1350 fois mieux – qu’une poudre de curcuma standard*. 

CurcuDyn® est bien toléré et ne contient ni lactose, ni soja, ni gluten.

Articulations1 et muscles2 souples, cartilage3
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Distr. in Belgium & Lux.: 
Metagenics Belgium BVBA 
E. Vlietinckstraat 20 
BE-8400 Oostende
Tel. +32 (0)59 550 947

Emballage:
60 gélules et 180 gélules

*Schiborr et al., Mol. Nutr. Food Res., 2014, 58, 516-527.

Usage recommandé:
2 gélules par jour ou comme recommandé 

Précautions: 
Non conseillé en cas de grossesse, d’allaitement, d’usage d’ antico-
agulants oraux et en cas d’obstruction des voies biliaires. Dans ces 
cas,  veuillez d’abord consulter votre médecin ou votre pharmacien.  
Arrêtez le traitement en cas de diarrhée persistante. Ce complément 
alimentaire est déconseillé aux enfant jusqu’à 6 ans compris.

Visitez le site internet www.curcudyn.eu pour plus d’informations sur  
CurcuDyn®.

 

www.metagenics.eu - info@metagenics.eu

La micronutrition bien absorbée   
Metagenics développe et produit des micronutriments (des compléments alimen-
taires de haute qualité). Nous sommes actifs dans le monde entier et desservons tout le 
marché européen à partir de notre siège social situé à Ostende. Nous nous engageons à 
choisir continuellement les meilleurs nutriments pour les dosages adéquats. Les produits 
finis ne contiennent donc que des ingrédients bien absorbés et excellemment tolérés 
par l’organisme.

®
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In India la curcuma è utilizzata da millenni per i suoi effetti benefici, soprattutto per 
preservare la flessiblità articolare. La curcuma contiene curcuminoidi attivi, il più im-
portante dei quali è la curcumina. Si tratta di un composto naturale ben tollerato. 

Tuttavia, l’organismo ha difficoltà ad assorbire la curcumina. Mediante speciali tec-
nologie, però, la biodisponibilità di questa sostanza può aumentare. 

Caratteristiche di CurcuDyn®

CurcuDyn® contiene estratti di curcuma e zenzero per preservare la flessibilità artico-
lare1 con vitamine C e D. La vitamina C favorisce la produzione di cartilagine3 mentre 
la vitamina D sostiene i muscoli2.

In CurcuDyn® la curcumina è presente sotto forma di micelle. Tale tecnologia micel-
lare brevettata consente di inglobare la curcumina in un involucro idrosolubile. In 
tal modo la biodisponibilità della curcumina aumenterà notevolmente – risultando 
moltiplicata fino a 1350 volte – rispetto alla polvere di curcuma standard*. 

CurcuDyn® è ben tollerato, senza glutine, soia e lattosio.

Articolazioni1 e muscoli2 flessibili, cartilagine3
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Mf. in EU 

Distr. da: 
Metagenics Italia S.r.l.: 
Via Melchiorre Gioia 8 
20124 Milano – Italia 

Confezione:
60 capsule e 180 capsule

*Schiborr et al., Mol. Nutr. Food Res., 2014, 58, 516-527.

Modalità d’uso: 
2 capsule al giorno o secondo prescrizione, in qualsiasi momento della  
giornata. 

Precauzioni: 
Non consigliato in gravidanza e allattamento, in caso di ostruzione delle 
vie biliari. In questi casi informare il proprio medico di medicina generale 
o farmacista. In caso di diarrea interrompere il trattamento.

Se vuoi saperne di più su CurcuDyn® visita il sito internet www.curcudyn.eu 
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Micronutrizione ad alta biodisponibilità   
Metagenics sviluppa e produce micronutrizione (integratori alimentari di grande qualità). 
Operiamo in tutto il mondo e serviamo tutto il mercato europeo a partire dalla nostra 
sede sociale ubicata a Ostenda. Ci impegniamo a selezionare sempre i migliori nutrienti 
e i dosaggi più corretti. I prodotti finiti contengono dunque esclusivamente ingredienti 
biodisponibili, tollerati  in modo eccellente dall’organismo.  

®

Tumeric has been used for a very long time for its beneficial effects, especially to 
keep the joints supple. Turmeric contains active curcuminoids, of which curcumin is 
the most important one. It is a  natural ingredient which is well tolerated.

However, curcumin is difficult to absorb for the body. By applying special technolo-
gies, absorption by the body can be increased. 

Properties of CurcuDyn®

CurcuDyn® contains turmeric extract and ginger extracts to preserve supple joints1 
supplemented with vitamin C and vitamin D. Vitamin C to promote cartilage forma-
tion3 and vitamin D to support the muscles2.

The curcumin in CurcuDyn®  is present in micelle structures. Thanks to this proprie-
tary micelle technology, the fat-soluble curcumin is packaged within water-soluble 
particles. This way, our body is able to absorb the curcumin much more easily – up 
to 1350 times more - than standard turmeric powder*. 

CurcuDyn® is well tolerated and is gluten, soy and lactose free.

Flexible joints1 and muscles2, cartilage3
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Manufactured in E.C.  NUT/PL 162/608

Packaging:
60 capsules and 180 capsules

*Schiborr et al., Mol. Nutr. Food Res., 2014, 58, 516-527.

Recommended use:
2 capsules daily or as recommended  

Precautions: 
Not recommended in case of pregnancy, lactation, use of oral antico-
agulants and obstruction of the biliary tract. Consult in these cases your 
doctor or pharmacist before use. Interrupt the use in case of persistent 
diarrhea.

Visit the website www.curcudyn.eu for more information on CurcuDyn®.

 

www.metagenics.eu - info@metagenics.eu

Well absorbable micronutrition   
Metagenics develops and produces micronutrition (high quality food supplements). We 
are active worldwide and supply the entire European market from the headquarters in 
Ostend. We commit ourselves to each time chose the best nutrients in the right doses. 
Consequently, the finished products exclusively contain ingredients which are well 
absorbable and excellently tolerated by the body.

®

Distr. in The Netherlands: 
Metagenics Netherlands BV
Celsiusweg 20 - Industrial Estate 4212
NL-5928 PR Venlo
Tel. +31 (0)117 49 42 42

Distr. in Belgium & Lux.: 
Metagenics Belgium BVBA 
E. Vlietinckstraat 20 
BE-8400 Oostende
Tel. +32 (0)59 550 947
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